CALENDARIO CORSI 2008

GIUGNO:
9/14 - Vetrate artistiche
16/21 - Body painting
23/28 - Rilassamento e danzaterapia

LUGLIO:

30/5 - Stucco-Marmo (scagliola)

7/12 - Grisaglia (vetrate artistiche)
14/19 - Temi mitici e danze sacre
21/26 - Decorazione

28/2 - Affresco

SETTEMBRE:
1/6 - Decorazione
8/13 - Mosaico
15/20 - Body painting
2227 - ¢
9/4 - Espressione primitiva
e riequilibrio energetico

OTTOBRE:
6/11 - Stucco-Marmo (scagliola)
13/18 - *
20/25 - Decorazione
27/1 - Improwvisazione teatrale
e recitazione

NOVEMBRE:
38-"

10/15 - *

17/22 - *

* Corsi da programmare (anche su richiesta)

RECAPITI e PRENOTAZIONI
"LA CASA DELLELICRISO’:
Via Gallelli, 23
88061 Badolato Borgo (Cz)

Tel. 0967.85018 (Anna Giannuzzi)
Tel. 347.9576360

STUDIO D’ARTE:
Via Gallelli, 6
Tel. 347.9557261 (Stefania De Angelis)

E-mail: laboratorivacanze @libero.it

aiBac[o(ato

Villaggio Mancuso :

Taverna

Le Castella

Lamezia Terme 2
. Catanzaro Lido

Laboratori - Vacanze

Copanello

Squillace.

Ei Serra S. Bruno S::::OLATO ; glrte i Natura
3 ‘Benessere
e percorsi dell'anima

Come arrivare:

REN: direttamente a Badolato
PULMAN: direttamente a Badolato
AEREO: Lamezia Terme

AUTOSTRADA: SA/RC
l'arrivo e previsto dal pomeriggio del giorno che precede ¥ £ : :
linizio dei corsi e la partenza nella mattinata del giorno
successivo.

Il laboratorio-vacanza accoglie gruppi di max

8 persone, ha la durata di una settimana e
costa € 700,00 a persona



TORI-VACANZE

‘.

Il Laboratorio vacanza comprende

Pernottamento e prima colazione nel delizioso
e caratteristico B&B "La Casa dell’Elicriso’,
dove a una calda accoglienza e un piacevole
sonno ristoratore, segue un’altrettanto grade-
vole e ricca prima colazione.

Sulla stessa via lo studio presso il quale ven-
gono svolti i corsi di antiche e ricercate tecni-
che artigianali, i laboratori d’arte, i gruppi per il
benessere psico-fisico, seminari etc..

Intorno alle 13:00 buffet freddo o pranzo al
sacco; una o due visite guidate nel Borgo e
cena presso il ristorante tipico "La Botte”.

ARTE-NATURA-BENESSERE e PERCORSI

Che cos (- il Laboratano vacanza

A Badolato (Cz), borgo della prima meta del X
secolo... la quiete, il silenzio e un suggestivo pae-
saggio tra mare, collina e montagna...il tempo si
dilata.

La lentezza antica e sapiente dei gesti quotidiani,
l'aria purissima, i profumi, i sapori, il contatto natu-
rale con I'altro, ci riporta a un tempo fuori dal tempo
“ceronometrico®, quello di cui siamo schiavi, che ci
incalza e ci toglie il respiro, ci riporta a un tempo
che ha...tempo.

E’ in questo contesto, dove si coglie il “legame
segreto tra lentezza e memoria”, che abbiamo
scelto di organizzare corsi, laboratori d’arte, grup-
pi per il benessere psico-fisico, trasformandoli in
una vacanza, dando respiro alle giornate, alternan-
do all'attivita fisica e cerebrale dove sperimentiamo
e apprendiamo, momenti di quiete e di raccoglie-
mento dove contattiamo una sfera piu interiore,
pit...eterna.

LABORATORI-VACANZE — . ARTE- NATURA BENESSEF?E e PEF!CC)F?SI

DELL'ANIMA
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